
 

 
 

તમારી સર્જરી માટે તમને તૈયાર કરવામાાં અમને મદદ કરવી 
 

Helping us to prepare you for your surgery 
છેલ્લી સમીક્ષા: જાન્યુઆરી 2024 સર્જરી 

માટેની તૈયારી 
આગામી સમીક્ષા:  જાન્યુઆરી 2027 

દદીઓ માટેની માહિતી  પહિકા નાંબર: 199 આવૃહિ: 1 

તમારા ઓપરશેનના દિવસે 

જ્યાર ેતમને ઓપરશેન માટે તૈયાર કરવામાાં આવ ેત્યાર ેસહર્જકલ ટીમના હવહવધ સભ્યો દ્વારા સાંખ્યાબાંધ તપાસ કરવામાાં આવશ.ે 

આ તમારા શરીરના સાચા ભાગ પર યોગ્ય ઓપરશેન િાથ ધરવામાાં આવ ેછે તેની ખાતરી કરવામાાં મદદ કર ેછે. 

આવુાં થાય છે તેની ખાતરી કરવાની એક રીત એ છે કે સર્જન ઑપરશેન પિેલાાં તમારી સાથ ેતપાસ કર ેઅને અહવશ્વસનીય માકજર 

પેન વડે યોગ્ય હવસ્તારને સ્પષ્ટ રીતે હચહિત કર.ે 

ઓપરશેન કરાવનાર દરકે વ્યહિની ત્વચા પર હનશાની િોવી ર્રૂરી નથી. તમારા શરીરની બાંને બારુ્એ કરી શકાય તેવા 

ઓપરશેન માટે તે સૌથી મિત્વપૂર્જ છે. આ તમારો ડાબો અથવા ર્મર્ો િાથ, પગ અથવા હકડની િોઈ શકે છે. સર્જનને પર્ 

સાવચેત રિેવાની ર્રૂર છે ર્ો તે શરીરના એવા અાંગ િોય ર્ ેતમારી પાસે 1 થી વધુ િોય, ર્મે કે આાંગળીઓ અથવા અાંગૂઠા. 

તમે કેવી રીતે મિિ કરી શકો છો 

સર્જન માટે ખોટી ર્ગ્યાએ ઓપરશેન કરવુાં ખૂબ ર્ દુલજભ છે પરાં તુ એવી વસ્તુઓ છે ર્ ેતમે મદદ કરવા માટે કરી શકો છો: 

• ખાતરી કરો કે તમે જાર્ો છો કે તમે કયુાં ઑપરશેન કરી રહ્ાાં છો અને તમારા શરીરના કયા અાંગને ઑપરટે કરવાની ર્રૂર છે. 

• તપાસો કે તમારા સર્જન ર્ ેગુર્ બનાવે છે તે યોગ્ય ર્ગ્યાએ છે. તમે કુટુાંબના સભ્ય અથવા હમિને પર્ આ તપાસવા માટે કિી 

શકો છો. 

• ર્ો તમને ખાતરી ન િોય, અથવા લાગે છે કે ગુર્ ખોટા િોઈ શકે છે, તો કોઈને કિો. સર્જન, ડૉક્ટર અથવા નસજ તમારા માટે બે 

વાર તપાસ કરવામાાં ખુશ થશ.ે 

• તમારા શરીરના કયા ભાગનુાં ઓપરશેન કરવુાં ર્ોઈએ તે કિેવા માટે તમને કદાચ ઘર્ી વાર પૂછવામાાં આવશ.ે ર્ ેલોકો તમને 

પૂછે છે તેની સાથ ેધીરર્ રાખવાનો પ્રયાસ કરો. તમને નુકસાન પિોાંચાડી શકે તેવી ભૂલોને ટાળવા માટે ઘર્ી વખત 

તપાસ કરવામાાં આવ ેછે. 

હેલ્થની માદહતી અને સપોર્ટ  www.nhs.uk 

 ઉપર મળી રહે છે અથવા દિન- ઈમર્ટદસસ તિીિી સલાહ મારે્ 111 પર ફોન કરો 

રૂ્ઓwww.leicestershospitals.nhs.uk નકશા માટે અથવા લેસ્ટરની િૉહસ્પટલો હવષે જાર્વા માટે, અથવા આ માહિતી પહિકા હવષે 

ર્ર્ાવવાુુ ાું  િોય તો કોન્ટેક્ટ કરોInformationForPatients@uhl-tr.nhs.uk 

 
આ પહિકાનો ઉપયોગ હિએહટવ કૉમન્સ લાઈસન્સ દ્વારા મયાજહદત છે 

http://www.nhs.uk/


 

  
 

કોસરે્ક્ર્ દવગતો 

ર્ો તમને કોઈ પ્રશ્નો િોય, તો કૃપા કરીને તમારી પ્રી-ઓપરહેટવ એસેસમેન્ટ ટીમના સભ્યનો સાંપકજ  કરો: 

પ્રી-ઓપરહેટવ એસેસમેન્ટ ટીમ:  _____________________________________  

ટેહલફોન:  _____________________________________  

િિી માદહતી ફોરમ 

આ માહિતી નેશનલ કોહન્ફડેહન્શયલ ઇન્વાયરી ઇન પેશન્ટ આઉટકમ એન્ડ ડેથ (NCEPOD) - નેશનલ પેશન્ટ સેફ્ટી એર્ન્સી, 2005, 

એલટજ  06માાંથી સ્વીકારવામાાં આવી છે. 

ર્ો તમને આ માહિતી અન્ય ભાષા અથવા ઈઝીરડે અથવા બ્રેઈલ ર્વેી ફોમેટમાાં ર્ોઈતી િોય, તો કૃપા કરીને 0116 250 

2959 પર ટેહલફોન કરો અથવા equality@uhl-tr.nhs.uk પર ઇમેઇલ કરો 
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લેસ્ટરની િોહસ્પટલો એ એક સાંશોધન કરનાર સહિય ટરસ્ટ છે આથી તમારા વોડજ  અથવા તમારા હલલહનકમાાં સાંશોધન ચાલુ િોય તેવુાં 

તમને ર્ોવા મળી શકે. સાંશોધનના ફાયદા હવશે વધ ુજાર્વા અને પોતાને સામેલ કરવા, તમારા હલલહનહશયન અથવા નસજ સાથે વાત 

કરો, 0116 258 8351 પર કૉલ કરો અથવા અિીાં મુલાકાત લો www.leicestersresearch.nhs.uk/ patient-and-public-
involvement 

https://piftick.org.uk/
mailto:equality@uhl-tr.nhs.uk
http://www.leicestersresearch.nhs.uk/patient-and-public-involvement/

